
 

Asociación Juvenil Nuevos Horizontes                                   Nº 66 · ABRIL 2006 · AÑO IX 
 
 

�� �� �� �� �� �� �� �� �� �� 		 �� ��
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En este número:  
��� �  Los Quintos, Sta. Águeda y 
 Jueves Lardero 

��� �  75 años: entrevista al Abad 
��� �  Reportaje Setas Cultivadas 
��� �  Poesía dedicada a la Mujer 

asociacionnh@terra.es 

 

donativo: 1,50 € 

 

 

 

 

Diputación 
Provincial  
de Soria  

 

 

 

 



 2 Huerta Habla|      
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

El Hospital  
 

Mucho se ha hablado 
en los meses pasados, y 
mucho dará que hablar 
todavía, acerca de la po-
sibilidad real o no de que 
se construyera un hospital 
en Santa María de Huerta. 
Cuando ya se conocieron, 
más o menos, las prime-
ras cifras, fueron muchos 
los que no creyeron que 
un proyecto de tal enver-
gadura pudiera llevarse a 
cabo en un pequeño pue-
blo de la provincia de So-
ria. 

 
Sin embargo, y a la 

espera (breve, según el 
Ayuntamiento) de la pre-
sentación de presupues-
tos por parte de varias 
empresas, la colosal obra 
del Hospital Santa María 
de Huerta (así se llamará, 
siempre según el proyec-
to) está a punto de co-
menzar. 

 
Os ofrecemos en las 

siguientes páginas datos 
sobre la ampliación del 
Hospital (va a ser más y 
mejor que como os lo 
mostramos hace unos 
meses), detalles sobre el 
proyecto, planos incluí-
dos, reseñas sobre la re-
acción de la prensa ante 
tan interesante noticia y 
mucho más. 
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AMPLIADO EL PROYECTO DEL HOS-
PITAL 
 
Una nueva planta, 125 habitaciones 
más, otros 7 quirófanos, dos párkings 
en el exterior, un helipuerto, una sala 
de exposición de antigüedades y un 
anfiteatro, novedades del proyecto 
presentado ante las autoridades. 
 
��� �  Jesús Alonso Ordóñez  
 

El hospital de Santa María de 
Huerta será mas grande de lo previsto. 
Atreo Inversiones, la empresa que lo 
construirá, ha decidido realizar modifica-
ciones al proyecto inicial, expuesto en el 
número 64 de Huerta Habla, tras la com-
pra de los terrenos adyacentes a la su-
perficie inicialmente adquirida. 
 

La eliminación del parking subte-
rráneo en favor de una planta con nue-
vos espacios, los dos parkings en el ex-
terior del edificio, un helipuerto para eva-
cuaciones sanitarias, una sala de expo-
sición de antigüedades y un anfiteatro 
para 250 personas son las principales 
incorporaciones al anterior proyecto que 
sustancialmente se mantiene. José Luis 
Vallejo, responsable de Atreo Inversio-
nes, realizaba unas declaraciones a 
Heraldo de Soria del 27 de enero en las 
que contaba otros detalles como que el 
hospital tendrá 27000 metros cuadrados, 
300 habitaciones (125 más de las previs-
tas), diez quirófanos (siete más de los 
pensados en principio) y “todos los servi-
cios que la medicina actual otorga a un 
hospital de primer orden”, entre estos úl-
timos algunos que no figuraban en un 
primer momento como partos y urgen-
cias infantiles. 
 

Y es que la apuesta por que este 
centro será un éxito es cada vez mayor, 
estudiando todas las posibilidades que le 
darán sentido: acuerdos con las compa-
ñías sanitarias privadas, convenios con 

la Seguridad Social de Castilla y León, 
Aragón, Madrid y Castilla – La Mancha y 
atención a particulares. 
 

Tal es el grado de confianza en la 
rentabilidad del proyecto que el grupo 
empresarial de Atreo Inversiones inverti-
rá 60 millones de euros, 40 para la cons-
trucción del hospital y 20 para equipa-
miento. 
 
 
Presentación del proyecto a las auto-
ridades. 
 

La empresa Atreo Inversiones re-
velaba estos y otros datos durante la 
presentación que realizaron, el 13 de 
enero en Huerta, ante las autoridades 
provinciales, donde también se conocie-
ron la fecha aproximada de iniciación de 
las obras, marzo de 2006 (una vez que 
se puede conceder licencia de movi-
miento de tierras), y la de apertura del 
centro hospitalario, agosto del 2008. 
 

A este acto de presentación acu-
dieron el Delegado de la Junta en Soria, 
Carlos de la Casa, el presidente de la 
Diputación de Soria, Efrén Martínez, sus 
vicepresidentes, Domingo Heras y Anto-
nio Pardo, y los diputados provinciales, 
Eduardo Garcés (en Soria) y Martín Ca-
sado (en Madrid). La vicepresidenta de 
la Junta de Castilla y León, la agredeña 
María Jesús Ruiz, excuso su ausencia y 
prometió una visita a la localidad una vez 
que las obras den comienzo. 
 

Tanto los representantes de las 
instituciones sorianas, los de la corpora-
ción municipal y los responsables de la 
empresa promotora aprovecharon su 
reunión para tratar, favorablemente, 
otros asuntos relacionados con la insta-
lación del hospital, entre ellos una obra 

NOTICIAS 
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de especial relevancia, la construcción 
de una entrada al complejo por las inme-
diaciones del Bar Restaurante “El Cam-
po”. La comunicación del actual pueblo 
con el nuevo barrio del hospital será a 
través de una nueva calle que transcurri-
rá desde el molino de la calle El Belimbre 
hasta la ciudad hospitalaria. 

 
 

Los medios de comunicación provin-
ciales, regionales y nacionales se 
hacen eco del proyecto del hospital. 
 

El revuelo e interés que ha cau-
sado la creación de un complejo hospita-
lario en Santa María de Huerta no ha si-
do únicamente local, también los medios 
de comunicación provinciales, regionales 
y nacionales han informado y comentado 
la noticia ante la opinión pública soriana, 
castellanoleonense y española. 
 

“Diario de Soria” titulaba en porta-
da el pasado 14 de enero “Santa María 
tendrá un hospital privado en 2008”, jus-
to un día después de que los responsa-
bles de la empresa Atreo Inversiones 
presentaran el proyecto a las autorida-
des locales y provinciales, en el interior 
del periódico la información se desarro-
llaba con media página en la sección 
“Provincia”. Tras conocerse la noticia en 
la localidad a través de Huerta Habla y 
otros medios el pasado verano, los so-
rianos se enteraban de esta grata infor-
mación, también para el resto de la pro-
vincia, aquel día, donde el tema copaba 
las tertulias de la radio provincial con in-
tervenciones del alcalde Pascual Valtue-
ña y algún vecino de la comarca. 
 

Días después esta información se 
extendía como la pólvora a nivel regional 
y nacional a través de la agencia de noti-
cias de Castilla y León ICAL, el alcalde  
Pascual Valtueña realizaba unas decla-
raciones, para esta, explicando el pro-
yecto. De esta forma la noticia  se distri-

buía entre los medios de comunicación 
de mayor ámbito, que no tardaban en 
publicarla, como por ejemplo La Razón, 
ABC (tanto en su edición en papel como 
digital) o el portal de Internet Terra, este 
último titulaba “Un grupo empresarial in-
vertirá 60 millones en la construcción de 
un hospital en Santa María de Huerta”. 
 

Sin embargo el medio de comuni-
cación que más datos aporto a cerca del 
proyecto fue Heraldo de Soria, el perió-
dico con más lectores en la provincia, se 
hizo esperar hasta el 27 de enero pero 
ofreció información de primera mano con 
las declaraciones del responsable de 
Atreo Inversiones José Luis Vallejo. 
También fue el medio escrito que más 
páginas dedicó a la noticia con un gran 
titular “El Hospital de Santa María de 
Huerta tendrá atención privada y concer-
tada” así como un breve resumen en 
portada, un reportaje extenso ocupando 
toda las páginas 2 y 3, en esta última 
además se reservo al tema la columna 
de opinión el Collado, y la editorial del 
periódico fueron las secciones que pro-
tagonizo el futuro hospital de Huerta. La 
amplía repercusión de “Heraldo de Soria” 
a la noticia hizo que se agotaran todos 
los ejemplares de los kioscos y puntos 
de venta de prensa en la comarca del 
Jalón, a pesar de que la información 
también se ofreció en la edición electró-
nica de este medio. 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 

NOTICIAS 

EL HOSPITAL EN CIFRAS  
 
- 27000 metros cuadrados. 
- 10 quirófanos. 
- 297 habitaciones. 
- 50 médicos. 
- 141 empleados en enfermería. 
- 250 personas cabrán en el auditorio. 
- 60 millones de euros es la cantidad a 
la que asciende el presupuesto. 
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LOS DETALLES DEL PROYECTO 
 
En este número os ofrecemos, a 
grandes rasgos, los detalles del pro-
yecto del Hospital. En el próximo, 
hablaremos del Complejo residencial 
“Castillo del Belimbre”, no menos 
ambicioso. 
 
��� �  Rubén Tejedor Montón  
 
 Mucho se ha hablado en los me-
ses pasados, y mucho dará que hablar 
todavía, acerca de la posibilidad real o 
no de que se construyera un hospital en 
Santa María de Huerta. Cuando ya se 
conocieron, más o menos, las primeras 
cifras, fueron muchos los que no creye-
ron que un proyecto de tal envergadura 
pudiera llevarse a cabo en un pequeño 
pueblo de la provincia de Soria. 
 
 Sin embargo, y a la espera (breve, 
según el Ayuntamiento) de la presenta-
ción de presupuestos por parte de varias 
empresas, la colosal obra del Hospital 
Santa María de Huerta  (así se llamará, 
siempre según el proyecto) está a punto 
de comenzar. 

 El “culpable” de tanto revuelo ha 
sido PC BUSINNESS GROUP, el grupo 
de empresas que está detrás del proyec-
to que aquí se detalla y que engloba a 
distintas compañías como son Progress 
Consult  (realiza los proyectos de arqui-
tectura e ingeniería y la dirección de 
obra), S.M.I. Pérgamo  (programa y apor-
ta el equipamiento), Edificios, vías y 
puentes (construye todo el complejo), 
Hagia Triada  y Atreo Inversiones  (so-
ciedad promotora del Hospital y del 
complejo residencial). 
 
¿Cuál va a ser la actividad del Hospi-
tal? 
 
 El Hospital se define como un 
Hospital médico y quirúrgico, con las si-
guientes especialidades:  
 
 Especialidades médicas: medicina 
interna, endocrinología, de urgencia, ge-
riatría, infantil, pediatría, neonatología, 
psiquiatría, rehabilitación y fisioterapia, 
cardiología, aparato respiratorio y neu-
mología, neurología, neurofisiología, on-

cología, nefrología, asistencia a 
enfermos críticos y medicina der-
matológica. 
 
 Especialidades quirúrgicas: 
cirugía de urgencia, general, apa-
rato digestivo, anestesiología, re-
animación, obstetricia, ginecología, 
neurocirugía, cirugía de columna 
vertebral, plástica y reparadora, es-
tética, cardiaca, torácica, cardio-
vascular, maxilo-facial, traumatolo-
gía y ortopedia, infantil, otorrinola-
ringología, oftalmología, odontolo-
gía y urología. 
 
 Juntamente  a estas espe-
cialidades habrá nueve unidades 
asistenciales especiales, como por 

NOTICIAS 

 
 
��� �  La nueva calle se trazaría por aquí. 
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ejemplo unidad de coma o estados críti-
cos o de hemodiálisis.  
 
 Igualmente habrá nueve quirófa-
nos, con su especialidad ya asignada a 
cada uno, dos salas de partos, dos de 
endoscopias, una de litotricia, otra de 
angiografías y una última de biopsias.  
 
 El número total de camas roza las 
300 (297, según el proyecto), distribu-
yéndose de la siguiente manera: 118 de 
tipo A (geriatría, medicina interna, cardio-
logía, oncología, neurología, oftalmolo-
gía) 53 de tipo B (casos, por ejemplo, de 
ginecología, cirugía plástica o estética) 
10 de tipo C (para minusválidos físicos y 
psíquicos y para grandes inválidos) y 21 
camas de tipo D (cirugía cardiaca, torá-
cica y neurocirugía). 
 
¿Qué otros servicios o recursos ten-
drá? 
 
 Un auditórium para 250 personas; 
central inteligente de vigilancia y control 
de instalaciones; parking; cafetería; res-
taurante; autoservicio; capilla; servicio de 
cocina y dietética; peluquería y cosméti-
ca; lavandería; librería, prensa y objetos; 
sala de exposiciones de antigüedades; 
servicio de podología; etc. 
 
Apertura y actividad 
 
 Tanto la apertura como la entrada 
en actividad está prevista en un plazo no 
superior a dos años y medio, una vez 
iniciadas las obras. Antes se irán reali-
zando los estudios y trabajos necesarios 
para hacerlo posible, corriendo a la par 
la construcción, la adquisición de equi-
pamiento y, en último lugar, meses an-
tes, la selección de personal cualificado.  
 
 Previamente se abrirá un periodo 
de negociaciones con distintas entidades 
de la administración pública y privadas, 
en base a la posible firma de convenios 

con la sanidad de las comunidades au-
tónomas limítrofes y con aseguradoras 
privadas. 
 
 El proceso de apertura incluirá 
también el ingreso de los pacientes que 
por el estado de sus dolencias estén ins-
critos, previamente, en el registro que 6 
meses antes del inicio de funcionamiento 
del centro se pondrá a su disposición.  
 
El personal 
 
 Serán cerca de 50 los médicos 
que comenzarán a trabajar en el Hospi-
tal, con tres tipos de contrato: LABORAL 
(vinculado al centro como personal de 
plantilla con dedicación completa), PRO-
FESIONAL (vinculado al hospital me-
diante contrato profesional para la reali-
zación de los actos médicos y quirúrgi-
cos acordados con carácter permanente) 
y ADSCRITOS (vinculados al centro me-
diante acuerdos puntuales, de media fre-
cuencia o discontinuos) 
 
 En lo que respecta a enfermería, 
se calculan los puestos en un total de 
141: staff de enfermería y compensación 
de turnos (4), enfermeras asistenciales 
(39), técnicos de radiología y laboratorio 
(19) y auxiliares de clínica (79) 
 
 Igualmente se crearán otros pues-
tos de trabajo para el personal no sanita-
rio, tales como vigilancia, transporte de 
enfermos, mantenimiento, lavandería, 
administración o cocina. 
 
 A continuación os ofrecemos en 
exclusiva imágenes de los planos del 
hospital; podeís comprobar cómo el pla-
no del proyecto encaja como una pieza 
de puzzle sobre el mapa aéreo de Santa 
María de Huerta en las siguientes imá-
genes. 

NOTICIAS 
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NOTICIAS 
��� �  El plano superpue s-
to sobre una imagen 
aérea de la zona saca-
da de Internet (sigpac) 

Planta del Hosp i-
tal. Abajo, am-
pliada. Puede 
observarse la 
forma de doble H 
y el auditorio 
subterráneo, aba-
jo a la izquierda. 
 

Viviendas de Protección Oficial 

Correspondencia entre a m-
bas imágenes. La flecha 
señala el helipuerto. 

Zonas verdes 

Área Residencial  
“Castillo de Belimbre” 
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En esta página resumimos algunas de las 
tradiciones que tienen lugar durante el 
invierno en nuestra localidad, como son 
la merendilla, Santa Águeda o la hoguera 
de San Antón. 
 
��� �  Almudena García Bailón  
 
HOGUERA DE SAN ANTÓN 
 
       Este año la hoguera de San Antón se 
celebró el pasado día 14 de enero. La 
festividad del patrón de los animales es el 16 
de enero pero en nuestra localidad se ade-
lantó un par de días para que la fiesta se ce-
lebrara en sábado y pudiera asistir mayor 
número de personas que si se hubiera cele-
brado un día entre semana. 
 
       La tradicional hoguera fue encendida a 
eso de las diez y media de la noche 
de la mano de los quintos y algunos acom-
pañantes. Los quintos de este año 
fueron: Laura Mateo, Estefanía Esteban, Ju-
dith Bueno y Guillermo Pérez. Siguiendo la 
tradición, los quintos invitaron a todo el pue-
blo a reunirse alrededor del fuego y  tomar 
algo con la intención de pasar un buen rato. 
Como es habitual en este día, las madres de 
los quintos prepararon un chocolate caliente 
para todo aquel que quisiera probarlo. 
 
       Al día siguiente, quintos y acompañan-
tes recorrieron todo el pueblo pidiendo las 
tradicionales “tajadas”, al 
mismo tiempo que invitaban 
a todos los vecinos a tomar 
un poco de anís, vino dulce, 
galletas... 
 
SANTA ÁGUEDA  
 
       La cena con motivo de 
la festividad de Santa Águe-
da se celebró el día 4 de fe-
brero. La causa de cambiar 
el día de su celebración, ya 
que Santa Águeda es el día 
5 de febrero, fue porque en 
la reunión celebrada para 
decidir el lugar y menú de la 
celebración se decidió por 
mayoría y a través de vota-
ción entre las asistentes a 

dicha  reunión que se realizará la cena el día 
4 que era sábado en lugar del cinco que era 
domingo. Esto ayudó a que este 
año asistieran a la cena unas 50 mujeres, ya 
que la mayoría de ellas entre semana no se 
encuentran en el pueblo. 
 
       La cena tuvo lugar en el restaurante Bo-
nillo de Arcos de Jalón y después la 
fiesta continuo, amenizada por una discote-
ca móvil, en el teleclub de nuestra localidad. 
Ésta se alargó hasta altas horas de la ma-
drugada. 
 
MERENDILLA  
 
       El pasado día 23 de febrero, más cono-
cido como jueves lardero, se celebró en 
nuestro pueblo la tradicional “merendilla”. Un 
grupo bastante numeroso de niños del pue-
blo acompañados por sus padres se comie-
ron su “mollete” (hogaza de pan, tortilla de 
patata, lomo  y chorizo) en los merenderos 
del polideportivo. Más tarde, cuando empe-
zaba ya a refrescar todos ellos se 
dirigieron al teleclub, donde terminaron de 
pasar la tarde. Por otro lado, un grupo de 
mujeres del pueblo merendaron en los para-
jes de la Cañada, algo que vienen haciendo 
desde hace unos años. 
 
 

��� �  La hoguera congregó a mucha gente 

NOTICIAS BREVES 
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La prensa provincial ha recogido en los 
últimos meses algunas noticias 
relacionadas confv nuestro pueblo. A 
continuación os mostramos las más 
interesantes. 
 
��� �  Redacción Huerta Habla  
 
SE EXPONEN LAS VESTIDURAS DE 
XIMENEZ DE RADA 
 

El ajuar funerario del navarro Rodrigo 
Jiménez de Rada se encuentra desde el pa-
sado 26 de enero y hasta el próximo 30 de 
abril en Pamplona en la exposición medieval 
titulada "La Edad de un Reyno". Se trata de 
uno de los ajuares más importantes de la 
Europa medieval que ha sido cedido por el 
monasterio cisterciense de Santa María de 
Huerta. 
 

El ajuar funerario, compuesto por 
unas veinte piezas, procede del enterramien-
to del arzobispo de Toledo, el navarro Rodri-
go Jiménez de Rada, que también fue obis-
po de Osma y gran amigo del monarca cas-
tellano Alfonso VIII, que además intervino de 
modo decisivo en la preparación diplomática 
de la batalla de las Navas de Tolosa en 
1212. Su importancia radica fundamental-
mente en la calidad de las vestiduras y en 
que es el más completo de los ajuares litúr-
gicos de un prelado medieval. Jiménez de 
Rada murió en Lyon (Francia) en 1247 pero 
quiso ser enterrado en Santa María de Huer-
ta. 
 
           "Se trata de unas piezas todas ellas 
bordadas en seda y oro", explica el abad del 
monasterio cisterciense, Isidoro Anguita, 
quien destaca que es el único ajuar que se 
conserva de tipo eclesiástico del Medievo, 
ya que hay otro en Las Huelgas de Burgos, 
pero es civil. 
 

PUNTO INTERACTIVO DE INFORMACIÓN 
TURÍSTICA 
 

La Mancomunidad de Turismo Due-
ro-Jalón cerraba 2005 celebrando una de las 
dos asambleas que, anualmente, convocan 
con carácter ordinario. Entre los temas deba-

tidos en la última, cabrían destacar la apro-
bación del presupuesto para este año 2006, 
que, en principio, asciende a 126.350 euros; 
y la puesta en marcha de un nuevo proyecto 
que consistirá en la instalación de seis Pun-
tos Interactivos de Información Turística en 
otras tantas localidades, uno de ellos en 
Santa María de Huerta. 

 
Según Mª Jesús Gañán, presidenta 

de la Mancomunidad, "el objetivo es instalar 
uno de estos puntos interactivos en cada 
una de las poblaciones que consideramos 
que son las más visitadas de la Mancomuni-
dad y que no cuentan con oficinas de turis-
mo”. “Son una especie de pedestal con una 
pantalla táctil en la que los turistas, pulsando 
sobre la propia pantalla, van a poder infor-
marse y orientarse sobre toda la información 
turística de la zona”. 
 

ARREGLOS  EN EL JALÓN 
 

El proyecto de acondicionamiento de 
la ribera del Jalón a la altura del polideporti-
vo municipal, que sustituye en fondos al del 
encauzamiento del río a su paso por el cas-
co urbano de Huerta (desechado por el Mi-
nisterio de Medio Ambiente), ya ha sido fina-
lizado. 
 

La construcción de una pasarela que 
unirá el barrio del Mesón con el polideporti-
vo, un jardín con diferentes especies botáni-
cas y la habilitación de un nuevo parque son 
algunas de las actuaciones que se proyec-
tan. 
 

La ejecución de estas obras se lleva-
rá a cabo, probablemente, antes de que 
acabe la legislatura, con la finalidad de que 
se inaugure todo antes de las próximas 
elecciones municipales. 
 

El presupuesto aproximado para lle-
var a cabo este proyecto son 270.000 euros, 
una cantidad inferior a la comprometida para 
el encauzamiento del Jalón. 
 

NOTICIAS BREVES 
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LOS CARNAVALES CADA AÑO MÁS 
FRÍOS 

 
Cada año que pasa sufrimos peor 
tiempo el día de Carnaval y eso se 
nota en la cantidad de gente que se 
anima a disfrazarse. 

 
��� �  Diego Martínez Larena  

 
 

                 El sábado 25 de febrero y con 
una temperatura típica de esas fechas, 
se celebró en nuestro pueblo el ya clási-
co desfile de carnaval, aunque cada año 
es menos la gente que se caracteriza en 
esta fiesta. 

 
Se convocaba a los vecinos a las 

6 de la tarde en la plaza del antiguo 
ayuntamiento. Desde allí se partía hasta 
el Mesón, acompañados por la música 
del coche de Jose Mari. Éramos más los 
curiosos sin disfraz que los propios pro-
tagonistas. 

 
El destino de todos los desfilantes 

era el teleclub, donde mucha gente acu-
dió directamente para no pasar dema-
siado frio. Allí, Esther y Espe, las organi-
zadoras, apuntaron a todos los partici-
pantes y los fueron nom-
brando para que mostra-
ran sus atuendos por la 
improvisada pasarela del 
teleclub. Ya a esas horas 
parecía que se hubiera 
duplicado la gente, las 
pocas sillas y mesas es-
taban abarrotadas. 

 
Pudimos ver dis-

fraces de todo tipo (ver 
las siguientes páginas), 
aunque como cada año 
hubo dos o tres personas 
que nos tuvieron en as-
cuas sin desvelar su iden-
tidad hasta el final. 

Para terminar la tarde de la mejor 
forma posible, se ofreció una merienda a 
los asistentes. Los que habían cogido si-
lla nada más llegar disfrutaron de la me-
rienda sin mayor preocupación; los de-
más, nos preparamos para “la caza del 
pincho de tortilla” cruzando los dedos pa-
ra no llevarnos una mala cara o un coda-
zo en el intento. 

 
La merienda estuvo muy comple-

ta, incluso pudimos degustar las setas de 
Pascual preparadas por Mari Carmen. 
Todo muy bueno. 

 
Por último se celebró un bingo, 

cuyas afortunadas recibieron el importe 
íntegro, ya que la merienda la pagaba el 
Ayuntamiento. 
 

Ya por la noche, muchos 
hortenses subieron a Arcos en un 
autobús que contrataron para la ocasión. 
Sin duda, el grupo de los cirujanos del 
Hospital Santa María de Huerta repitió 
protagonismo en el pueblo vecino. 

 
� Vídeo en www.santamariadehuerta.com  
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VISITAMOS LA FÁBRICA DE SETAS 
 
Ya hace un tiempo que los hermanos 
Pascual y Félix Valtueña estaban pre-
parando el proyecto, y recientemente 
han comenzado a producir setas en 
cantidades cada vez más considera-
bles. La fábrica está ubicada en la ca-
rretera de Torrehermosa, aprove-
chando el local de la antigua fábrica 
de cerámica. 
 
��� �  Diego Martínez Larena  
 

El proyecto lleva un ritmo impara-
ble. Según Pascual, “estamos creciendo, 
estamos plantando cada vez más, todo 
lo que producimos lo tenemos vendido”. 
Hace poco estuvieron en La Rioja viendo 
plantaciones, enterándose de cómo se 
fabrican los paquetes que usan después 
para producir las setas. También han es-
tado en otros sitios informándose. “El 
tiempo hasta ahora no ha acompañado, 
y además somos novatos, pero cada vez 
producimos más cantidad”. 
 

Cuando nos entrevistamos con 
Pascual, tenían 3 variedades de seta, y 
se planteaban traer de la auténtica, la 
seta de cardo, para probar. Esa va-
riedad produce mucho menos y es 
más caprichosa en cuanto a condi-
ciones de crecimiento, pero también 
tendría salida, ya que hay clientes 
que están dispuestos a pagarla. 
 
El proceso 
 

Como dijo Pascual, “no con-
siste en darle a un botón y ya salen 
las setas”. El proceso dura mes y 
medio o dos meses. 
 

Lo primero que hay que 
hacer es comprar “la semilla”. Son 
paquetes de plástico perforados, re-
llenos de paja y abono, germinados. 
A estas alpacas se les denomina 

“preñadas”. Cuando hablamos con Pas-
cual, tenían 3 camiones de alpacas, de 3 
variedades distintas. Ahora habrán pedi-
do más. 
 

Estos sacos se tienen 14 días en 
incubación, en completa oscuridad, a 
unos 25 grados de temperatura. 
 

El siguiente estado es el de venti-
lación. Las alpacas pasan a otra sala con 
una temperatura constante de unos 16 
grados, para que no se estropee el mice-
lio. Durante este proceso también es ne-
cesaria una humedad del 70-80%. 
 

En tercer estado es ya el de reco-
lección. Cuando las setas han brotado y 
alcanzado un tamaño determinado, se 
cortan con cuidado.  
 
La producción 
 

La producción es muy variable. 
Unas especies producen más que otras. 
En total hay 8 o 9 habitaciones de ciento 
y pico metros cuadrados, que se intentan 
aprovechar de la mejor manera posible. 
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Además, cada alpaca es capaz de pro-
ducir hasta tres veces las setas. 
 

Una vez envasadas las setas en 
bandejas o barquillas, se venden al clien-
te. Los hortenses han podido degustar 
las setas comprando bandejas en los es-
tablecimientos de nuestra localidad, o en 
la misma fábrica. En cantidades mucho 
más grandes, se venden al mercado de 
Zaragoza y al de Madrid. Todas las setas 
que se producen, se venden. Además, 
tienen contactos con personas de varios 
lugares de España. 
 

Pascual nos comentó que están 
estudiando un proyecto para envasarlas 
en botes. “Algo artesano, algo distinto, a 
la plancha o fritas y con aceite virgen”, 
en palabras suyas. “Sin química”. Estarí-
an listas para calentar en el microondas 
o en una sartén y ya está. Nada que ver 
con las del súper. 
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ENTREVISTA A ISIDORO ENGUITA 
 
Con motivo de la finalización de 2005, 
año en que los religiosos de nuestro 
pueblo han celebrado los 75 años 
desde que se instalaron en estas 
tierras, hemos querido que el Abad 
nos cuente sus impresiones. 
 
��� �  Rubén Tejedor Montón  
 
Rubén: Isidoro, ¿cómo ha vivido la 
Comunidad la celebración de estos 75 
años desde vuestro retorno al 
pueblo? 
 
Isidoro: La Comunidad todavía está 
celebrando su 75 aniversario hasta su 
clausura en septiembre de 2006, que 
esperamos realizar con la presencia de 
nuestro Abad General y algunos otros 
monjes/as, esta vez en un clima más 
familiar y monástico. 
 
Estamos ilusionados con la celebración 
de este aniversario porque nos invita a 
tomar conciencia de lo que somos, de 
nuestra vocación monástica, de nuestras 
raíces y del lugar donde nos 
encontramos, este querido pueblo de 
Santa María de Huerta con el que hemos 
hecho juntos muchos siglos de historia. 
Por este motivo nos fue especialmente 
grato el encuentro que tuvimos con todos 
vosotros en la celebración de San 
Bernardo, junto con nuestro obispo D. 
Vicente y las hermanas del Sagrado 
Corazón, tan unidas a nosotros desde 
los orígenes. 
 
R: ¿Qué crees que supone para la 
Comunidad estos 75 años vividos? ¿Y 
para el pueblo? 
 
I: Estos 75 años han supuesto mucho 
para la Comunidad. Poco a poco se ha 
ido consolidando humana, espiritual y 
materialmente. Ha sabido afrontar los 
momentos tan difíciles de los inicios. 

Comenzando casi de la nada, tuvo que 
sufrir, como todos, las dificultades de la 
guerra y la posguerra, con el agravante 
añadido del asesinato del primer 
superior, el P. Lorenzo, y 18 monjes más 
de nuestra casa madre, el monasterio de 
Viaceli, en Cantabria. Ello trajo consigo 
la dificultad de enviar monjes para 
consolidar esta comunidad. 
 
Creo sinceramente que también para el 
pueblo ha sido algo hermoso el que 
retornaran al monasterio sus antiguos 
moradores. Algunos buenos vecinos 
mostraron su acogida con una ayuda en 
los inicios que no se olvida. Por otro 
lado, la dedicación de los monjes a las 
escuelas durante muchos años, antes de 
ser suprimidas por el ministerio, permitió 
crear mayores lazos de comunión. La 
presencia de los monjes en el 
monasterio no sólo ha contribuido a su 
mantenimiento y restauración, sino que 
supone una ventaja para el mayor 
conocimiento del pueblo dentro y fuera 
de nuestras fronteras. Pero, sobre todo, 
su presencia es importante por la 
dimensión espiritual. Quizá no siempre 
se vea, pues lo espiritual no se palpa tan 
fácilmente, pero es algo que está ahí, y 
muestra de ello son las muchas 
personas que se acercan a esta casa 
para orar y alimentar la dimensión más 
profunda del ser humano. 
 
R: ¿Qué retos afrontáis en estos 
momentos? 
 
I: Los retos que afrontamos son varios. 
En primer lugar queremos ser fieles al 
don que hemos recibido, ser hombres de 
fe y oración, que buscan vivir en una 
fraternidad de amor, que eligen un estilo 
de vida sencillo aunque estemos en un 
gran monasterio, que viven de su propio 
trabajo, que acogen a todos los que se 
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acercan a esta casa ofreciéndoles 
aquello que tenemos y más nos 
caracteriza. Y todo ello aún sabiendo 
que nuestro estilo de vida orante no 
siempre es bien comprendido por no ser 
muy “brillante” ni “hacer” muchas cosas. 
En segundo lugar seguimos con la 
mejora del monasterio y todo lo que ello 
pueda suponer en beneficio del mismo 
pueblo de Santa María de Huerta, al que 
sentimos muy presente en nuestra vida. 
 
R: ¿Cuál es la situación actual de la 
Comunidad? ¿Cuántos estáis? 
 
I: La Comunidad la formamos en estos 
momentos 25 monjes, de los que 8 están 
en formación (5 profesos temporales y 3 
en el noviciado). Tenemos otro 
monasterio a las afueras de Toledo 
donde se encuentran 5 de esos monjes, 
pues vamos consolidando allí una nueva 
fundación. Otro monje está de capellán 
en un monasterio femenino y otro 
estudia en Roma. 
 
R: Una petición, un deseo y una 
palabra de gratitud de cara al 2006. 
 
I: Mi deseo más fuerte es que el misterio 
de la Navidad que acabamos de celebrar 
sea una realidad en nuestras vidas. Dios 
viene a nosotros y llama a nuestra 
puerta. Jesús de Nazaret nos enseña 
cómo descubrirlo. Nos dice que 
hablemos con Dios como con nuestro 
Padre. Que confiemos en que se portará 
como Padre, compasivo y 
misericordioso. Que vivamos venciendo 
el odio con amor, el mal a fuerza de bien. 
Que sepamos ver su presencia en medio 
de nosotros, en los más cercanos y en 
los que más nos necesitan. Que le 
acojamos cuando llama a la puerta de mi 
vida, de mi casa, de mi pueblo, de mi 
país. Que no cerremos el corazón a los 
inmigrantes y a los parias de este mundo 
para no correr el riesgo de celebrar la 

fiesta de alguien que hemos dejado en la 
calle al cerrarles el corazón. 
 
Mi gratitud tendría una lista muy grande 
que esta revista no podría abarcar. Por 
eso me limitaré a agradecer a nuestro 
pueblo el cariño que tiene a su 
monasterio y el gozo que nos produce su 
presencia.  
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�  A mediados del mes de enero falleció en 

su casa de Santa María de Huerta Antonio Millán, 
acompañado de su esposa Herminia y de sus se-
res queridos y allegados. 
 

Tras varios meses de enfermedad, y tras 
ir poco a poco apagándose, como las candelas 
cuya mecha se va gastando pero que no dejan de 
dar luz y calor, partió de este mundo a la casa del 
Padre este hombre bueno, de profundas convic-
ciones religiosas. 

 
El funeral por su eterno descanso y pos-

terior entierro se celebró el día 16 de enero; en él, 
todo el pueblo y muchos amigos de los pueblos 
limítrofes quisieron acompañar a su familia en el 
dolor humano por la partida de este ser querido. 

 
Desde aquí su esposa Herminia y sus 

hijos César y Ángel, junto con su nieto y nietas y 
todos sus familiares, quieren dar las gracias por 
las numerosas pruebas de cariño recibidas. 

 
Descansa en paz, Antonio.  
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MONÓLOGO DE LA DESPOBLACIÓN  
 
��� �  Jesús Alonso Ordóñez  
 
 

Hola, ¿Qué tal? ¿Buen fin de 
semana? Yo si, he estado en mi pueblo. 
¡Qué bien he quedado ehhh! ¡Qué envidia 
que doy! ¡Tengo pueblo y he ido al pueblo 
este fin de semana! 
 

Antes si no ibas al cine, al teatro o 
una discoteca el fin de semana no eras de 
la “jet set”, yo decía los lunes: ¡Me he ido 
al pueblo el fin de semana! Y mis amigos 
de la adolescencia se reían con la típica 
broma: ¡Qué has jugado mucho con las 
cabras! Y yo contestaba para no hacer el 
ridículo: ¡He ido a ver a mi abuelo! Aún así 
siempre estaba el listillo que preguntaba: 
¿Qué tal el viaje? ¿Había mucha “niebla”? 
Entonces yo me cagaba en Heidi, Pedro, 
Clara, Copo de nieve y la señorita 
Rottenmeyer. 
 

¡Ahora no! ¡Ahora el que me río soy 
yo! Les pregunto a mis compañeros de 
trabajo “urbanitas” ¿Qué tal el fin de 
semana? Me dicen por ejemplo: ¡Nada el 
sábado por la mañana estuvimos de 
rebajas, por la tarde fuimos a ver una 
película española, después cenamos en el 
McDonalds, para acabar la noche en la 
Joy! 
 

Y yo les doy un poco por saco: 
¿Perdisteis la mañana en la cola del 
probador? ¿No tenéis dinero para comprar 
la ropa cuando va a comenzar la 
temporada? ¡Parecéis el Madrid 
comprando en las rebajas de invierno lo 
que esta a punto de pasarse!, ¿Una 
película española? ¡Jeje! ¡Alguien ha visto 
una película española! Por cierto ¿Qué 
papel interpreta en esta Luis Tosar? 
Entonces mis amigos ponen una cara de 
decir “Pasapalabra.” Pero yo continuo que 
ya se cachondearon bastante de mis fines 
de semana de la infancia: ¡Ya lo sé!, ¡Os 
quedasteis en casa viendo “Cine de 
Barrio”! Y después, después ¿fuisteis a 

colaborar con la globalización yendo a un 
Mc Donalds?, ¿Qué? ¿Os comisteis la 
hamburguesa de 1 euro? ¡No me 
contestéis!, ¡No os dio tiempo porque lo 
perdisteis limpiándoos los dedos de 
ketchup! ¡Desde luego, mira que ir a un 
restaurante donde no te dan ni tenedor 
para las patatas Deluxe”! 
 

En ese momento entre broma y 
broma yo siempre pienso como me estoy 
pasando, mi fin de semana no ha sido 
mucho mejor, pero ya se sabe, en esta 
vida se lleva aparentar, fanfarronear y 
humillar a los demás con supuestas 
vergüenzas que en el fondo son las de uno 
mismo. 
 

Como es así el juego, yo sigo 
preguntando ¿Lo pasasteis bien en la 
discoteca Joy? ¿Le tirasteis los tejos a 
María Jesús Ruiz o estaba con Dani DJ? 
¡Jeje! 
 

Entonces mis compañeros ya se 
rebotan y me preguntan por mi super fin de 
semana  de turismo rural en el pueblo, que 
en realidad me ha resultado muy 
económico porque he ido a casa de mis 
abuelos. 
 

Yo les digo las cosas que suelo 
hacer en el pueblo pero de forma 
disfrazada: ¡El sábado dormí 
estupendamente!, ¡Desde luego eso de no 
despertarte un día con el camión de la 
basura o la sirena de la policía es una 
gozada! ¡Qué tranquilidad! En realidad es 
mentira y gorda, me despierto cada hora 
con el puñetero reloj del ayuntamiento que 
suena cada hora como la sintonía de los 
boletines de Radio Nacional con un “din, 
don, din, don…” y luego sigue con un 
“donnn” estruendoso  por cada hora que 
pasa después de la media noche (¡siempre 
deseo que sea la una!). Pero cuando no es 
el reloj, una pelea de gatos en la calle, los 
ladridos del perro del farmacéutico, el 
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canto del gallo, las campanas de la Iglesia, 
la vecina de mi abuela contándole a mi 
abuela que el cartero y la peluquera viven 
juntos y no están casados, o el pitido del 
camión de los colchones que si en lugar de 
vender colchones vendiera tapones se 
forraría. 
 

Pero estas cosas no se pueden 
contar, desprestigian el fin de semana en 
el pueblo, hay que echarle un poco de 
cuento hasta al desayuno. Yo les doy 
envidia diciéndoles ¡el sábado por la 
mañana me comí para desayunar unos 
huevos fritos de gallina de corral mojados 
con pan de horno de leña que me 
arreglaron todo el cuerpo! En realidad los 
huevos si son de unas gallinas que tiene 
mi abuela en el corral, pero les da un 
pienso transgénico, que alguna vez le ha 
salido alguna gallina con dos cabezas. El 
pan si que es de pueblo, pero lo cuecen en 
horno eléctrico. En cuanto a que me 
arreglan el cuerpo, más bien se producen 
batallas dentro de mi tripa, ¡Que dolores! 
De todas formas esto tampoco lo digo. 
 

Oye pero cuanto se ha puesto de 
moda o se añora los productos al estilo de 
cómo los tomaban nuestros padres en el 
pueblo, ahora a un producto le ponen la 
coletilla “de pueblo”, “fresco”, “de la 
abuela”, “casero” o “artesanal” y se vende 
más que el chupa chups. 
 

Bueno que me voy por las ramas, 
sigo con lo que les digo que hago en el 
pueblo tras el desayuno: ¡Por la mañana 
me fui a hacer senderismo (esta vez no 
mentí, me fui a andar de toda la vida) 
hasta la casa de mi tía abuela que vive a 
las afueras a coger unos chorizos de 
matanza! Se les cae la baba a todos si 
hablo de buenos alimentos, cuando ya mi 
tía no hace matanza, compra los chorizos 
en la carnicería y los hecha en botes con 
aceite. 
 

¡Por la tarde me puse a hacer yoga 
para desconectar, en ese ambiente! Como 
si el yoga no pudiera practicarse en la 

ciudades, es lo que les cuento, porque una 
porra que desconectas cuando piensas 
que el lunes te toca presentar un informe a 
tu jefe y no has hecho nada. 
 

¡Después me fui al bar a jugar con 
los amigos la partida! No les digo que 
juego de pareja con mi abuelo y contra sus 
amigos de la tercera edad, por cierto ¡Vaya 
paliza que me pegan!, porque en el pueblo 
somos cuatro y sin mucha más elección, 
estamos justos para un guiñote, yo como 
la canción: “los amigos de mi abuelo son 
mis amigos”. 
 

¡Por la noche nos quedamos en 
casa viendo una oscarizada película de 
DVD al calor de la chimenea porque hacía 
un frío que no se podía salir! Termino 
diciendo las cosas que he hecho el fin de 
semana con otra verdad a medias, me 
llevo el DVD a posta porque me aburro 
tanto en el pueblo que no me queda otra 
que ver la colección de DVDs de “Cine de 
Barrio” en compañía de mi familia. Veo “La 
ciudad no es para mí” y me identifico con 
Paco Martínez Soria cuando regreso en el 
tren con el DVD metido en una caja atada 
con una cuerda,  parece que traigo la 
gallina. 
 

De todas formas poniendo en la 
balanza la forma de vida en el campo y en 
la ciudad, al final yo he llegado a una 
conclusión. La calidad de vida de un 
pueblo no es superada por la claustrofobia 
que sufro montando en un bus, como si 
fuera una sardina en lata y en medio de un 
atasco, o el olor a coliflor que produce la 
contaminación de la ciudad. Así que 
señores políticos deberían intentar evitar 
que los gatos se apoderen de nuestros 
maravillosos pueblos de España. 
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DEDICADO A LA MUJER 
 
Hoy es cinco de febrero, 
es una noche de fiesta 
que celebra la mujer; 
Santa Águeda es la abogada 
de esas fuentes de placer 
que sólo las hembras tienen 
donde todo ser humano 
hemos tenido el placer 
de disfrutar como enanos 
del delicioso maná 
que las madres nos han dado. 
 
Estas dos buenas razones 
con que Dios os ha dotado 
las tenéis tan apañadas 
y puestas con tal descaro 
que ellas dos tienen más fuerza 
que una carreta y un carro. 
 
La fiesta que celebráis, 
con tan buena voluntad, 
que os sirva para que 
ensanchéis vuestra amistad; 
que la disfrutéis “a tope” 
que bien merecida está. 
 
Sólo una pequeña reflexión  
 
¿Por qué la suegra es tan mala 
siendo la madre tan buena 
si la suegra es también madre 
y la madre también suegra? 
 
Un pensamiento 
 
El que pega a su mujer 
demuestra un cobarde ser; 
sólo el cobarde se cree 
valiente en su mujer. 
 
Muchas felicidades, a 
disfrutar. 
 
 
Un defensor de la mujer.  

 
 
 
Antonio Lázaro, 5 de febrero de 2006 

 

POESÍA 
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